Interesse an Kobudo?

Dann komm vorbei und
mach mit!

Die IKF (Internationale Kobudo Federation) veranstaltet jeden Monat an
einem Wochenende aufbauende Kobukai-Kobudo-Trainings in Wien. Wir
bieten ein strukturiertes Training, um die Techniken des Kobukai Kobudo zu
erlernen.

Im Zuge der Kobudo-Ausbildung werden wir uns unterschiedliche Waffen,
wie z.B. 18-, 60-, 90- und 182-cm-Stdcke, Tonfa, Messer und Seil ansehen.

Das Training an der Waffe beinhaltet die Grundschule, Fallschule und
Techniken.

Termine:

Amstetten: 20.10.2018, 17.11.2018 und 15.12.2018
Wien: 21.10.2018, 18.11.2018 und 16.12.2018
Allgemeine Trainingszeiten:

Amstetten: samstags 11.30-14.00 h

Wien: sonntags 16.00-18.00 h

Trainingsorte:
Amstetten: AllersdorferstraBe 1, A-3300 Amstetten
Wien: GTVS Kirschenallee, Viktor-Wittnergasse 50, 1220 Wien

Kostenloses Schnuppern!

Der Einstieg ist bis Dezember moglich.

Wir freuen uns, euch bei einem der nachsten Trainings begrifen zu darfen.

Kontakt und weitere Informationen:
Mario Stegbauer, +43 650 8191974, kjjv.sasori@gmail.com

http://www.kjjv-sasori.at facebook.com/kjjv.sasori




